MEETING ENNEMME

Meeting a invito

Domenica 12 Novembre 2023

PISCINA COMUNALE DI BUSTO GAROLFO - VIA BUSTO ARSIZIO 102
VASCA MT 25, 8 CORSIE, CRONOMETRAGGIO AUTOMATICO CON PIASTRE

PROGRAMMA GARE MATTINO
FEMMINE: RISCALDAMENTO ORE 745 - 815

MASCHI: RISCALDAMENTO ORE 8I5 - 845
INIZIO GARE ORE 900

200 stile libero
50 dorso

|00 rand

200 misti

50 stile libero
200 dorso

|00 farfalla

PROGRAMMA GARE POMERIGGIO

FEMMINE: RISCALDAMENTO ORE 400 - 430
MASCHI: RISCALDAMENTO ORE 1430 - 1500
INIZIO GARE ORE ISI5

400 stile libero
50 farfalla

200 rana

|00 dorso

200 farfalla
50 rdna

|00 stile libero




REGOLAMENTO

CATEGORTA UNICA (RAGAZZT - JUNIORES - CADETTI - SENIORES)

OGNI NUOTATORE POTRA PARTECIPARE A MASSIMO TRE GARE INDIVIDUALI LE GARE 50 FARFALLA,
50 DORSO E 50 RANA SONO RISERVATE ALLE CATEGORIE JUNIORES/CADETTI/SENIORES

GLI ATLETI GAREGGERANNO IN BATTERIE DIVISI IN SERIE, PARTENDO DALLA PIU DEBOLE,
SECONDO I TEMPI DI ISCRIZIONE PRIMA LE FEMMINE, POI T MASCHL

LE ISCRIZIONI DOVRANNO ESSERE EFFETTUATE ON-LINE SUL PORTALE FEDERNUOTO ENTRO
VENERDI 3 NOVEMBRE ALLE ORE 2345

LA TASSA DI ISCRIZIONE E DI EURO 7,00 PER OGNI GARA LE ISCRIZIONI POTRANNO ESSERE
PAGATE TRAMITE BONIFICO BANCARIO INTESTATO A
NUOTATORT MILANEST SSD, IBAN: IT90U 05034 50241 0000 0000 0198

IMPORTANTE

PER QUALSIASI INFORMAZIONE, SI PREGA DI SCRIVERE A: bustogdrolfo@nuotdatorimilanesiit

L’ORGANIZZAZIONE SI RISERVA IL DIRITTO, A SECONDA DEL NUMERO DI
PARTECIPANTI, DI MODIFICARE IL PROGRAMMA E RISCALDAMENTI O
CHIUDERE ANTICIPATAMENTE LE ISCRIZIONI

PER QUANTO NON CONTEMPLATO NEL PRESENTE REGOLAMENTO, VALGONO LE NORME
TECNICHE E STATUTARIE DELLA FIN

LA SOCIETA ORGANIZZATRICE DECLINA OGNI RESPONSABILITA PER QUANTO POSSA
ACCADERE AD ATLETI, DIRIGENTI, TECNICI ED ACCOMPAGNATORI, PRIMA, DURANTE O DOPO
LO SVOLGIMENTO DELLA MANIFESTAZIONE



